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令和7年度


《日程》毎月第３木曜日　14:00～16:00（出入り自由）


《未来カフェとは？？》
認知症や介護について、知り・学び・相談できる
どなたでも気軽に集い、交流できる場所です。

[bookmark: _GoBack]中原地区
《場所》働く婦人の家
《日程》５/15（木）・８/21（木）11/20（木）・２/19（木）
《場所》メディカルコミュニティセンター
　　　　　　　1階　多目的スペース
《日程》４/１７（木）・７/17（木）10/16（木）・1/15（木）
専門職への相談もできます
三根地区
北茂安地区
《場所》アスタラビスタ三根店内
多目的ホール
《日程》6/19（木）・9/18（木）12/18（木）・3/19（木）
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《お問い合わせ》
みやき町地域包括支援センター
TEL：０９４２－８９－３３７１
申し込み不要です
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