
真
の「
健
幸
長
寿
の
ま
ち
」
と
は
？

町
の
取
組
や
出
来
事
を
紹
介
！

み
や
き
プ
ラ
ス

み
や
き
プ
ラ
ス
No.11

町
長　

岡　
　

毅

　

み
や
き
町
が
「
健
幸
長
寿
の
ま
ち
」
宣
言
を
行
っ
た
の
は
平
成　

年
の
こ
と
で

既
に
８
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
そ
の
間
、
日
本
も
本
町
も
高
齢
化
が
ま
す
ま
す

進
み
、
高
齢
者
支
援
に
か
か
る
経
費
や
医
療
費
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
本
町
は
「
医
療
費
削
減
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」
を
立
ち
上
げ
て
、
様
々

な
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

医
療
費
の
増
大
は
全
国
的
に

問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
実
は
、
国
民
健
康
保
険
に
お
け
る
医
療
費
が
、
本
町
は

県
内
で
ワ
ー
ス
ト
付
近
を
、
佐
賀
県
も
全
国
で
ワ
ー
ス
ト
付
近
を
推
移
し
て

い
ま
す
。
と
な
る
と
、
本
町
は
全
国
的
に
ワ
ー
ス
ト
に
近
い
の
で
は
な
い
か
？

こ
の
危
機
感
か
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

医
療
費
が
高
い
こ
と
は
、
別
な
視
点
で
は
悪
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

身
近
な
環
境
に
病
院
が
あ
り
、
健
康
を
見
守
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
と
い
う
裏
返
し

で
も
あ
り
ま
す
。
平
均
寿
命
が
延
び
て
い
る
こ
と
も
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

た
だ
問
題
は
、
健
康
で
幸
せ
に
生
き
な
が
ら
、
長
寿
を
全
う
で
き
て
い
る
か
？

と
い
う
点
で
す
。
病
気
や
怪
我
で
苦
し
み
な
が
ら
も
長
生
き
す
る
よ
り
も
、

な
る
べ
く
健
康
で
長
生
き
す
る
方
が
良
い
、
と
誰
も
が
考
え
る
と
思
い
ま
す
。

　

行
政
も
お
手
伝
い
し
て
、
皆
さ
ん
に
健
康
で
長
生
き
し
て
い
た
だ
き
、
結
果

医
療
費
が
下
が
る…

こ
の
理
想
を
求
め
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
知
恵
を

絞
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
健
康
デ
ー
タ
を
し
っ
か
り
分
析
し
て
施
策
に
繋
げ

つ
つ
、
メ
デ
ィ
カ
ル
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
い
う
拠
点
を
大
い
に
活
用
し

一
人
一
人
に
寄
り
添
っ
た
健
幸
長
寿
事
業
を
展
開
し
て
い
く
こ
と
が
、
８
年
前

か
ら
一
皮
む
け
た
真
の
「
健
幸
長
寿
の
ま
ち
」
だ
と
私
は
考
え
ま
す
。

　
　

月
に
は
「
み
や
き
健
幸
大
学
」
４
期
目
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん

一
人
一
人
が
健
康
に
関
す
る
知
識
を
身
に
つ
け
て
、
皆
さ
ん
が
地
域
の
核
と

な
っ
て
普
段
か
ら
の
健
康
に
繋
が
る
助
言
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
、
そ
ん
な

町
を
目
指
す
取
り
組
み
で
す
。
「
自
分
の
健
康
は
自
分
が
守
る
・
管
理
す
る
」

そ
の
た
め
に
も
、
是
非
「
み
や
き
健
幸
大
学
」
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

楽
し
く
学
べ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
用
意
し
て
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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