
令和 7 年度みやき町健幸スタンプラリー参加ガイド 

～健康づくりをはじめよう！スタンプを集めて、みやき pay 1,000 円分を当てよう！～ 

Ver.1.0 

 

皆さんの健康づくりを応援するため、「健幸スタンプラリー」を実施します。対象の

健康イベントなどに参加してスタンプを 3 つ集めると、抽選で 100 名様に、町内のお

店で使える「みやき pay」1,000 円分のポイントをプレゼント！ 

参加は、みやき町 LINE 公式アカウントから。お気軽にご参加ください！ 

 

【STEP 0】参加の準備をしよう 

スタンプラリーへの参加には、みやき町 LINE 公式アカウントの「友だち追加」が

必要です。 

 

▼まだ友だちでない方はこちらから！ 

◼ 二次元バーコードから追加 

 標準のカメラアプリまたは LINE アプリの“友だち追加”のバーコードリーダーを起

動して以下のコードを読み取って友だち追加！ 

 

《みやき町公式 LINE》 

◼ 検索して追加 

 ホームの検索から、「みやき町」を検索するか以下 ID を入力・検索して友だち追

加！ 

■公式 LINE ID：@miyaki-town 



▼LINE を利用されていない方はこちらから！ 

https://guide.line.me/ja/ （外部リンク） 

※LINE の公式ホームページ（LINE みんなの使い方ガイド） 

 

【STEP 1】スタンプの集め方 

１． 対象のイベントに参加する 

町の広報誌やホームページでお知らせする、健康イベントが対象です。 

■対象となる健康イベント・健康活動（例） 

・地区健康教室 

・みやき健幸大学 

・いきいき百歳体操 

・B＆G プール利用 

・栄養保健教室 

・リトミック教室  など 

 

 対象イベントやスタンプの付与条件など詳しい情報は以下「健幸スタンプラリー」

のページからご確認ください。 

 《令和 7 年度 みやき町健幸スタンプラリー キャンペーン》 

 https://www.town.miyaki.lg.jp/chosei/torikumi/_6355.html 

 《令和 7 年度 みやき町健幸スタンプラリー 対象イベント》 

 https://www.town.miyaki.lg.jp/chosei/torikumi/_6355/_6356.html 

 

  

https://guide.line.me/ja/
https://www.town.miyaki.lg.jp/chosei/torikumi/_6355.html
https://www.town.miyaki.lg.jp/chosei/torikumi/_6355/_6356.html


２． 会場で二次元バーコードを読み取る 

イベント参加後、会場のスタッフが提示する二次元バーコードをスマートフォンの

カメラで読み取ってください。 

 

【QR コードの読み取り方法】 

方法①：スマートフォンのカメラで 

1. スマホの標準カメラアプリまたは二次元コードリーダーを起動します。 

2. イベントで提示された二次元コードにかざします。 

3. 表示された通知をタップすると、スタンプが GET できます。 

 

方法②：LINE のスタンプ台紙から 

1. LINE のスタンプ台紙を開きます。 

2. 台紙の下にある「QR コードを読み込む」ボタンをタップします。 

3. カメラが起動したら、職員が提示する二次元コードを読み取ります。 

 

 

 

集めたスタンプを確認する方法 

「今、いくつ貯まったかな？」と思ったら、いつでも LINE で確認できます。 

 

① みやき町 LINE 公式アカウントのトーク画面を開きます。 

画面下部のメニュー（リッチメニュー）にある「みやっきー」のイラストを

タップします。 



 

 

② 現在のスタンプ台紙が表示され、取得したスタンプの数を確認できます。 

■スタンプ 1 個 

 

■スタンプ 2 個 

 

③ 台紙の[メニューに戻る]をタップすると、通常のリッチメニューに戻ります。 

ここをタップ！ 



【STEP 2】景品に応募する方法 

1. スタンプを 3 つ集める 

スタンプが 3 つ貯まると、スタンプ台紙に「応募する」ボタンが表示されます。 

 

 

 

2. 応募フォームに入力する 

「応募する」ボタンをタップすると、応募フォームが開きます。必要事項を入力し

て送信してください。 

 

⚫ 応募期間： スタンプが 3 つ貯まった時点～令和 8 年 1 月 9 日（金）23:59 まで 

⚫ 応募回数： お一人様 1 回限り 

 

  

ここをタップ！ 



【応募フォームの入力項目】 

(1) 氏名 

(2) 氏名（カナ） 

(3) 住所 

(4) 電話番号 

(5) メールアドレス 

(6) みやき pay カードの有無 

(7) みやき pay の番号（会員コード） 

※以下の画像の赤枠のコードを入力ください。 

※みやき pay カードをお持ちでない方は入力不要です 

 

 

 

※みやき pay カードをお持ちでない方へ 

本年度中に転入されたみやき pay カードをお持ちでない方で、抽選に当選された方に

は、1,000 円分のポイントが付与されたみやき pay のカードを発送いたします。 

 

3. 応募完了！ 

入力内容を確認し、「送信」ボタンを押したら応募完了です。抽選結果をお楽しみに！ 

 

 

 



抽選と当選発表について 

⚫ 抽選対象： 応募された方のうち、令和 8 年 1 月 1 日時点でみやき町に住民

登録がある方。 

⚫ 当選発表： 厳正な抽選の上、当選された方へ LINE メッセージにてお知らせ

します。落選された方への通知はございません。 

⚫ 景品付与： 当選者には、令和 8 年 1 月下旬～2 月上旬頃に、みやき pay 

1,000 円分のポイントを付与します。 

※カードをお持ちでない方には、1,000 円分のポイントが付与されたみやき pay の

カードを発送いたします。 

⚫ ポイント有効期限： 付与されたポイントの有効期限は、令和 8 年 3 月 31 日

です。期限内にご利用ください。 

 

スタンプラリー実施期間 

⚫ スタンプ取得可能期間：令和 7 年 9 月 1 日(月)～令和 7 年 12 月 30 日(火) 

⚫ 景品応募期間： スタンプ 3 個達成後 ～ 令和 8 年 1 月 9 日(金) 

 

問い合わせ 

◼ 本事業に関するご不明な点は、下記までお問い合わせください。 

メディカルコミュニティ推進課 

電話：0942-89-6320 

 

◼ 公式 LINE に関するご不明な点は、下記までお問い合わせください。 

情報未来課 

電話：0942-89-1655 

 

各健康イベント・事業に関するご不明な点は、各イベント所管課までご連絡くださ

い。 



個人情報の取り扱いについて 

ご応募の際にご入力いただいた個人情報は、本スタンプラリー事業の運営（応募資格

の確認、抽選、当選者への連絡、景品付与）にのみ利用し、町が適切に管理します。 


